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Паспорт проекта 
«Оптимизация процесса питания обучающихся 
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Команда проекта 

 



Пирамида проблем  

 

 

 

 

 

Федеральный  

уровень 

 

 

Муниципальный уровень 

МБОУ «Ясногорская СОШ» 

1. Отказ от полноценного горячего питания 

2. Увеличение случаев употребления 

вредной пищи в семье и в школе 

3. Низкая осведомленность обучающихся и 

родителей (законных представителей) о 

питании в столовой 

4. Низкая осведомленность обучающихся о 

вредности определенных продуктов 

 



 

 

 

План мероприятий по  устранению 

проблем  
Мероприятия Содержание Сроки Исполнени

е 

Беседы с обучающимися  О здоровом образе жизни, отказ от 
полезных продуктов питания в ОО 
 

Декабрь2020-
январь2021 

выполнено 

Классные часы, посвященные 
здоровому питанию 

Организация работы столовой. Полезность 
продуктов. 

Январь-апрель 2021 выполнено 

Собрания с родителями о пользе 
горячего питания 

Привлечение внимания родителей к 
ознакомлению с основами здорового 
питания. 

Январь-февраль 2021 
 

выполнено 
 

Викторины для 1-11 классов о здоровом 
питании 

О здоровом питании Декабрь2020-
январь2021 

выполнено 



Достигнутые результаты 

Было Стало 

Наименование цели 

(ед.изм) 

Текущий показатель Целевой  

показатель 

Планируемый результат, 

эффект 

Сокращение случаев отказа детей 
от полезных продуктов питания в 
ОО и дома, которые оказывают 
непосредственное влияние на 
жизнедеятельность, рост и 
состояния здоровья 
воспитанников  

 

19 2 Увеличение охвата горячим 

сбалансированным питанием 

 

 



Визуализация (фотографии «Было» – «Стало») 

 
«Стало» 



Визуализация (фотографии «Было» – «Стало») 

 
«Стало» 



Спасибо за внимание! 


